LA FORTALEZA

;QUE ES?

La fortaleza es la
capacidad de

armarse de valor para

llevar acabo algo.

;POR QUE ES
IMPORTANTE?

Porque gracias a esta tenemos
la capacidad para acumular

energia y enfrentarnos a las
dificultades.

;CUANDO LA
UTILIZAMOS?

La utilizamos en dos campos
distintos:
El primero es enfrentarse con
los problemas; y el segundo es
aguantar las dificultades.

REFLEXIVO

La fortaleza es la primera virtud y la mas
basica; dos grandes ejemplos de esta virtud
las podemos encontrar en los profesores y

en las madres .
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